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Drei Frauen

Bewegende Kurzfilme
iiberraschen die Seefelder

Seefeld — Mona ist nach dem Abitur in ein
tiefes Loch gefallen und kdmpft mit ihren
Depressionen. Alexandra lebt hinter einer
Mauer und ist kaum zu Beziehungen fihig.

Und Mia hat sich in einer Astrid-Lindgren-

Idylle eingerichtet und muss ihren Grofiva-
ter pflegen, weil es sonst keiner tut. Gut,
das klingt jetzt nicht unbedingt nach gro-
fler Abendunterhaltung. Aber man soll
sich nicht tduschen lassen: Diese drei mit-
tellangen Kurzfilme, allesamt unter der Re-
gie von Filmhochschulstudenten entstan-
den, sind bewegender als etliche aufpolier-
te Standard-Produktionen, die das Fern-
sehprogramm miihsam fiillen oder sogar
den Weg ins Kino gefunden haben.

Raffiniert und liebevoll
konstruiert ist das Portriit ,,Mia“

»Mona“ von Helena Golz, Theres Offen-
beck und Christine Rauscher, ,,Alexandra“
von Nicolai Dimitri Zeitler und ,,Mia“ von
Sophie Averkamp waren am Sonntag zum
Abschluss der ,,Short plus“-Reihe in See-
feld zu sehen, die gleichsam die Vorhut des
Fiinfseen-Filmfestivals bildete. Barbara
Winkler vom Verein Weitwinkel moderier-
te die Vorstellung und interviewte die jun-
gen Regisseure, sodass aus einem Kurz-
film-Vergniigen dann doch ein ausgewach-
senes dreistiindiges Kino-Ereignis wurde.

Das reifste der drei Portrats ist ,Mia“:
ein raffiniert und liebevoll konstruierter
Film, der wie nebenbei Details preisgibt,
die wichtig sind fiirs Verstindnis der Hand-
lung. ,Mia“ profitiert wie die anderen bei-
den Produktionen von ausgezeichneten
Hauptdarstellerinnen, entwickelt eine ver-
sponnene, in sich gekehrte Perspektive
und ist streckenweise sehr witzig. Mias In-
nenleben spiegelt sich beispielsweise in ei-
ner Art Theater im Koffer wider. Da fliegt
dann ein Walfisch durch den Wald, der ei-
ne Wasserpistole ist, und ein Schmetter-
ling, mit dem die 21-jéhrige Eremitin spa-
ter eine kaputte Mandoline verschonern
will. Mia wirft namlich nichts weg, und die
Sammlerin gibt auch niemanden auf: Ihre
Eltern reisen durch die Weltgeschichte, al-
so bleibt ihr nichts anderes iibrig, als den
Grofivater zu pflegen. Sie tut es mit Hinga-
be und einem Sud aus Honig und Kriutern.
Doch dann taucht der vorwitzige und char-
mante Pfleger Ben auf, der sich im Bade-
zimmer so selbstverstdndlich neben der
Zahne putzenden Mia auszieht, als sei er
hier zu Hause, und verordnet Opa wieder
dierichtigen Medikamente. Ob der Grofdva-
ter nun deshalb stirbt oder einfach, weil sei-
ne Zeit gekommen ist, bleibt unklar. Und
das ist eine der Qualititen dieses Films,
der in eine Romanze mit einer Musikalien-
héndlerin miindet: dass der Zuschauer die
Geschichte im Kopf weiterdrehen kann.

»Mona" ist der emotionalste unter den
sogenannten ,Frauenbilder“-Filmen. Eine
24-Jahrige, dieimmer glaubte, ganz beson-
ders sein zu miissen, um bestehen zu kén-
nen, verfillt in Panik. Sie hat Essstérun-
gen. Sie kann nicht mehr schlafen. Sie
héngt herum. Sie erstarrt. Im Endeffekt ist
»Mona“ mit seinen Riickblenden, die fast
so wirken, als hitte sie die Hauptdarstelle-
rin selbst gedreht, ein Stiick Selbstthera-
pie. Die drei Regisseurinnen riicken Heul-
szenen, iibel abgebissene Fingernigel und
die Verzweiflung beim Schminken ins Bild.
Mona spricht iiber ihre Angste, versucht
selbst eine Analyse. Am Ende helfen ihr ih-
re Pferde, das Improvisationstheater und
der Einfall, in ihrem Tagebuch herumzu-
kritzelnund ungehemmt ,,Bullshit® zu pro-
duzieren. Der Film hat kein Happy-End,
aber einen zuversichtliches Schluss, den
zwei der Regisseurinnen in Seefeld aber re-
lativierten: Mona Meier werde wohl ein Le-
ben lang mit Depressionen zu tun haben.

Auch ,Alexandra® handelt von einer St6-
rung, bewegt sich im Unterschied zu ,,Mia*
und ,,Mona“ aber am Rande der Nouvelle
Vague. Zeitlers Film fehlt noch das letzte
Quéantchen Lockerheit und Absurditit,
aber er hat sehr wohl ein feines Gespiir fiir
verstérende Szenen, merkwiirdige Dreier-
beziehungen und beklemmende Atmo-
sphére. Seine Frauenfigur agiert, vergli-

chen mit Mona und Mia, am ehesten wie
einMann: ziemlich kalt, ja fast schon diabo-
lisch. Und genau diese Unfahigkeit, sich zu
dffnen und sein Herz zu zeigen, ist Thema
dieses 40-miniitigen, oft wie eine Ver-
suchsanordnung wirkenden Filmes. Im
winzigen Seefelder Kino gab es dafiir ge-
nauso wie fiir die beiden anderen Produkti-
onen viel Applaus. GERHARD SUMMER
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